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Wie ben ik? 

Gynaecoloog-oncoloog

Opgeleid in Radboudumc, Catharina 

Ziekenhuis, Auckland City Hospital

Nu in Amsterdam UMC sinds 2020
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En wie zijn jullie?
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Definities & Begrippen in de oncologie
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Voorstadium

Diagnostiek 

Behandeling 

Terugkeer van ziekte

Definities & Begrippen in de oncologie





Gepersonaliseerde zorg

Minder grote behandelingenPrecisie geneeskunde
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Kenmerken tumor

Graad van de tumor (1 t/m 3) 

• agressiviteit 

LVSI

• tumorcellen in lymfebaantjes

Stadium (I t/m IV)

• uitgebreidheid van de 
ziekte



Poortwachtersklier procedure

poortwachtersklier



Immuuntherapie 
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Baarmoeder kanker
endometrium carcinoom 



Diagnostiek – tumor kenmerken  



Behandeling

• Laparoscopische baarmoederverwijdering

• Eierstokken

Soms ook: 

• Poortwachtersklieren (i.p.v. alle klieren)

• Biopten vetschort, buikvlies

• Aanvullende behandeling
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Aanvullende behandeling

Bestraling, chemotherapie, immuuntherapie



Behandeling uitgezaaide of terugkeer 
kanker

Chemotherapie (soms met operatie)

Anti-hormoontherapie

• PROMOTE-P studie

Immuuntherapie

• MMRd of MMRp
• Pembrolizumab
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Eierstok kanker
ovarium carcinoom 



Eierstokkanker voorkomen?

TUBA – WISP studie: 

eileider verwijdering bij BRCA

STOPOVCA studie:

eileider verwijdering tijdens 

andere operaties 

Voorstadium in eileider (STIC)
• Stadieringsoperatie



Eierstokkanker



Alleen eierstokcyste: kwaadaardig?

Nu

• Risico inschatting met echo en bloed (Ca-125)

• Operatie (+/- sneltest) voor verwijderen eierstok

Kunnen we al voor operatie zeggen of iets kwaadaardig 

is of niet?

• Tumor DNA in bloed?

• OVI-DETECT studie



Uitgezaaide eierstokkanker

?
OPTIE 1:

OPTIE 2:



Laparoscopische debulking?

LANCE studie



PARP remmer

Bij stadium III of IV & BRCA mutatie

• na afronden chemotherapie

Bij terugkeer van ziekte 

• Eerst chemotherapie 
• Bij respons evt PARP remmer

• BRCA mutatie
• Niet eerder gehad 
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Baarmoederhals kanker
cervix carcinoom 



HPV vaccinatie voorkomt afwijkingen



HPV vaccinatie na voorstadium?

Na lisexcisie voor CIN III heeft HPV vaccinatie geen toegevoegde waarde in 

voorkomen opnieuw afwijking



Diagnostiek – tumor kenmerken

• Graad van de tumor

• Tumorcellen in lymfebaantjes? 

• Hoe diep groeit het? 



Behandeling



Behandeling vroeg stadium

Minder radicaal bij tumor < 2 centimeter

SHAPE trial

Bij nog kinderwens

• Conisatie of trachelectomie

• Chemotherapie + chirurgie veilig? 

Contessa/NEOCON-F studie 



Behandeling vroeg stadium

Verwijderen alle lymfklieren geeft kans op lymfoedeem 

• Poortwachtersklieren veilig? JA

SENTICOL III en SENTIX studie 
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Vulva kanker
vulva carcinoom 
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Twee typen vulvakanker maar geen 
andere behandeling (nog)

Lichen

sclerosus
HPV

dVIN hSIL

Vulvakanker

Behandeling  

Betere prognose

Minder snel terugkeer



Behandeling 

Ruime lokale excisie

Poortwachtersklieren

Soms verwijderen alle liesklieren

Voor de operatie: immuuntherapie

IV studie en APOLLO studie



Behandeling bij uitzaaiing of terugkeer 
van ziekte

Bij uitzaaiing in poortwachtersklier

GROINS VII: Bestraling in plaats van alle liesklieren weghalen 

Bij terugkeer van kanker

V2SLN: opnieuw poortwachtersklier opsporen
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Follow up en nazorg 



Follow up en nazorg 

Opsporen terugkeer & aandacht voor 

klachten t.g.v. behandeling

Geen one size fits all

Meer afstemmen op de persoon

Meer samen beslissen over de follow up 

en nazorg 



Nieuwste ontwikkelingen 

Hoe vaak follow up afspraak 

• Laag risico baarmoederkanker ENSURE studie (afgerond)

• Bepaalde groepen eierstokkanker Less is more project (2026 – 2028)

Aandacht voor gepersonaliseerde nazorg

• Kwaliteit van leven na vulvakanker IMPACT-V project

• Taskforce Cancer Survivorship

• Oncologie zorgnetwerken 
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Nieuwste ontwikkelingen 

Samen beslissen & patiëntgericht communiceren 

Project: Patiënt als coach in de spreekkamer

Feedback 



Gepersonaliseerde zorg

Minder grote behandelingenPrecisie geneeskunde
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Vragen of opmerkingen?
Annemijn Aarts j.w.m.aarts@amsterdamumc.nl


