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Wie ben ik?

Gynaecoloog-oncoloog

Opgeleid in Radboudumc, Catharina
Ziekenhuis, Auckland City Hospital

Nu in Amsterdam UMC sinds 2020
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Definities & Begrippen in de oncologie

Baarmoederkanker Eierstokkanker

Baarmoederhals- Vulvakanker
kanker
Follow up en nazorg




Definities & Begrippen in de oncologie

Baarmoederkanker Voorstadium Eierstokkanker

Diagnostiek

Baarmoederhals- Behande[ing
kanker
. Terugkeer van ziekte A







Gepersonaliseerde zorg

Current Medicine Future Medicine
One Treatment Fits All More Persona lised Diagnostics
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Precisie geneeskunde

Minder grote behandelingen



Kenmerken tumor

Graad van de tumor (1 t/m 3)
 agressiviteit

LVSI
« tumorcellen in lymfebaantjes

BLOOD VESSEL
CANGER CELLS

VASCULAR
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Stadium (I t/m IV)
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Poortwachtersklier procedure
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Immuuntherapie

Immuuncel Kankercel
Antilichaam

Antilichaam

W’

ce e . Dode kankercel

Toxische eiwitten

Immune checkpoint interaction (PD-L1/PD-1)  : Immune checkpoint inhibitors — Anti-PD-1 and
inhibits T-cell activation ; Anti-PD-L1 - allows T-cell activation
T-cell Activated T-cell

Immune attack

—\ Tumor cell death

T-cell
receptor  Tumor cell

Anti-PD-1 /| ti-PD-L1
antibody = antibody
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Diagnostiek - tumor kenmerken

MMRd NSMP POLE muat
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Behandeling

 Laparoscopische baarmoederverwijdering
« Eierstokken

Soms ook:
« Poortwachtersklieren (i.p.v. alle klieren)
 Biopten vetschort, buikvlies

« Aanvullende behandeling




Aanvullende behandeling

Bestraling, chemotherapie, immuuntherapie

TransPORTEC RAINBO Umbrella Trial

ﬁ,, Chemoradiotherapy

T Chemoradiotherapy + DDR targeting agent

R,adiatiun therapy
el
Molecular classification of gtaﬁ \\\* Radiation therapy + PD-L1 inhibitor

all surgically resected Stage 111
endometrial cancers S

France

i Chemoradiotherapy

T Radiation therapy + Hormonal Rx

- No adjuvant treatment/de-escalation

Yoge Ity

DDR- DNA damage response
PD-L1 inhibitor- immune checkpoint blockade therapy



Behandeling uitgezaaide of terugkeer
kanker

Chemotherapie (soms met operatie)

Anti-hormoontherapie
A « PROMOTE-P studie

Immuuntherapie

A  MMRd of MMRp
 Pembrolizumab
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Eierstok kanker
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Eierstokkanker voorkomen?

TUBA - WISP studie:
eileider verwijdering bij BRCA

A
A

STOPOVCA studie:
eileider verwijdering tijdens
andere operaties

Eileider

-

Voorstadium in eileider (STIC)
 Stadieringsoperatie

A



Eierstokkanker

Eierstokcysten

Normale eierstok Eierstok met cyste




Alleen eierstokcyste: kwaadaardig?

Nu

* Risico inschatting met echo en bloed (Ca-125)
» Operatie (+/- sneltest) voor verwijderen eierstok

Kunnen we al voor operatie zeggen of iets kwaadaardig
is of niet?

 Tumor DNA in bloed?
 OVI-DETECT studie




Uitgezaaide eierstokkanker

OPTIE 1:

OPTIE 2:




Laparoscopische debulking?



PARP remmer S A

Bij stadium Il of IV & BRCA mutatie

 na afronden chemotherapie
Mo miade ol el mae BRECA muiate Cel met BRCA p
miuiss e #m FAAP
MR
| — I__I.-': e I"-._.
| ' s Bij terugkeer van ziekte

« Eerst chemotherapie

* Bij respons evt PARP remmer
 BRCA mutatie
 Niet eerder gehad
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cervix carcinoom
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HPV vaccinatie voorkomt afwijkingen

/D NIEUWS REGIO SPORT SHOW KIJK PODCAST PUZZEL

Binnenland Buitenland Politiek Economie  Bizar Wetenschap  Reizer

Putten

Gynaecoloog slaat alarm: jonge
vrouwen met
baarmoederhalskanker veelal niet
gevaccineerd

Het gros van de jonge vrouwen die baarmoederhalskanker krijgt, is niet
gevaccineerd. Dat blijkt uit het eerste Nederlandse onderzoek naar
vrouwen onder de 30 jaar die in hun tienerjaren wél een HPV-prik
hadden kunnen halen. Het resultaat baart gynaecoloog-oncoloog Luc
van Lonkhuijzen zorgen. ,,Ik worstel met het besef dat hun ziekte
misschien voorkomen had kunnen worden.”

Ellen van Gaalen

4 maart 2025, 06:00 » Laatste update: 4 maart 2025, 07:45
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HPV vaccinatie na voorstadium?

£x

! Na lisexcisie voor CIN Ill heeft HPV vaccinatie geen toegevoegde waarde in
voorkomen opnieuw afwijking




Diagnostiek - tumor kenmerken

CANCER CELL

 Graad van de tumor

* Tumorcellen in lymfebaantjes? /0 &\

2k,

* Hoe diep groeit het?




Behandeling

Totale hysterectomie Radicale hysterectomie
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Behandeling vroeg stadium

Totale hysterectomie Radicale hysterectomie

Minder radicaal bij tumor < 2 centimeter
SHAPE trial

A

Bij nog kinderwens

« Conisatie of trachelectomie

* Chemotherapie + chirurgie veiligz
Contessa/NEOCON-F studie




Behandeling vroeg stadium

Verwijderen alle lymfklieren geeft kans op lymfoedeem

« Poortwachtersklieren veilig? JA

A SENTICOL Ill en SENTIX studie
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vulva carcinoom
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ntog 29/4 INGEZONDEN

Schaamscrotum
Nee toch? Waarom dan wel schaamlippen?
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Twee typen vulvakanker maar geen
andere behandeling (nog)

Lichen
sclerosus

HPV

dVIN hSIL

Vulvakanker
Behandeling

Betere prognose
Minder snel terugkeer




Behandeling

Ruime lokale excisie
Poortwachtersklieren
Soms verwijderen alle liesklieren

A Voor de operatie: immuuntherapie
IV studie en APOLLO studie

y

Clitornis o /\/
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Lymph nodes
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Behandeling bij uitzaaiing of terugkeer
van ziekte

Bij uitzaaiing in poortwachtersklier
GROINS VII: Bestraling in plaats van alle liesklieren weghalen

Bij terugkeer van kanker 0000
V2SLN: opnieuw poortwachtersklier opsporen
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Follow up en nazorg
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Follow up en nazorg

Opsporen terugkeer & aandacht voor
klachten t.g.v. behandeling

Geen one size fits all

Meer afstemmen op de persoon

Meer samen beslissen over de follow up
en nazorg




Nieuwste ontwikkelingen A

Hoe vaak follow up afspraak

 Laag risico baarmoederkanker ENSURE studie (afgerond)
» Bepaalde groepen eierstokkanker Less is more project (2026 - 2028)

Aandacht voor gepersonaliseerde nazorg

« Kwaliteit van leven na vulvakanker  IMPACT-V project
 Taskforce Cancer Survivorship
* Oncologie zorgnetwerken & ive
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im| 9 Home - Oncologiezorgnetwerken X — —
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OncologieZorgNetwerken

by vy

Kanker? Je staat er niet alleen voor

Wanneer jijzelf of iemand in je directe omgeving te maken krijgt met kanker, heb je misschien het gevoel
dat de wereld op z’n kop staat. Je wilt weer grip krijgen op je leven, maar je weet niet goed hoe. Soms
heb je tijdens en na de behandeling last van bijwerkingen of (blijvende) klachten. Of vind je het lastig om
de draad weer op te pakken. Weet dan dat er een team van gespecialiseerde zorgverleners voor je klaar

staat
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\ﬂ"" g . e AN
b iy L N

39



Nieuwste ontwikkelingen

Samen beslissen & patientgericht communiceren

Project: Patient als coach in de spreekkamer

Feedback

—
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Vragen of opmerkingen?

Annemijn Aarts j.w.m.aarts@amsterdamumc.nl




