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Maartje (52) was heel energiek en had naast
haar gezin een fulltimebaan in onderzoek naar
de veiligheid en werkzaamheid van behande-
lingen, een druk sociaal leven en veel hobby'’s.
In april 2025 kreeg ze last van vage klachten,
zoals een zware buik, af en toe een dikke
buik, een gek gevoel als ze op de fiets zat en
één keer urineverlies bij tennis. ‘Veel klachten
hielden maar even aan, maar ik had echt het
gevoel dat er iets niet klopte, dus belde ik de
huisarts voor een afspraak.’

Op verzoek een echo

Haar man vond met ChatGPT dat de klachten vooral pas-
ten bij eileiderkanker. "We hebben beide een medische
achtergrond en nemen uiteraard niet zomaar aan wat Al
zegt. Mijn man drukte me wel op het hart in ieder geval
om een echo te vragen bij de huisarts.” De huisarts dacht
dat het haar darmen waren en zag niks geks bij het in-
wendig onderzoek. Maartje vroeg, zoals beloofd, om een
doorverwijzing voor een echo, maar moest een maand
wachten tot de afspraak. ‘lk had inmiddels ook veel pijn
net voor de toiletgang en ben zelf rond gaan bellen waar
ik eerder terecht kon voor een echo. Bij de huisarts heb ik
een andere echo-doorverwijzing gevraagd.’
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EILEIDERKANKER

Eileiderkanker fase 4B

‘Tijdens de echo op 9 mei 2025 keek ik goed naar het ge-
zicht van de specialist of ik iets zag. Maar dat was niet het
geval.” Maartje werd een paar uur later door de huisarts
gebeld. Die vroeg of ze in de middag langs wilde komen.
‘lk wilde direct weten wat er was en niet nog een paar uur
wachten. De huisarts vertelde me toen aan de telefoon
dat ik eileiderkanker heb met uitzaaiingen in de lever.’

Maartje kon het niet bevatten. ‘lk dacht: het is niet waar,
dit kan niet. Ik leef gezond. Er zit geen kanker in mijn
familie. Ik kon het echt niet geloven.” Een week later had
Maartje een afspraak bij de gynaecoloog-oncoloog in het
academisch centrum. Daarna volgden allerlei onderzoe-
ken. ‘Na een scan moest er een biopt genomen worden
en het was even de vraag waar precies, want een biopt bij
mogelijk aangedane klieren bij mijn hart en aorta was niet
zonder risico. Het werd een, pijnlijke, buikbiopt. Toen die
positief was, is er alsnog een leverbiopt genomen. Ik had
gelukkig toch geen uitzaaiingen in mijn lever!’

‘lk ging mijn behandeltraject echt in met “positive vibes”.
Ik ga ervoor. Ik ga vechten. Maar toen kwam de klap dat
de eileiderkanker in stadium 4B zit, vanwege aangedane
klieren bij mijn aorta en hart. Ook kreeg ik de resultaten
van het WGS (Whole Genome Sequencing; DNA-onder-
zoek) die duidden op een moeilijk te behandelen vorm.
Dit hoorde ik net voordat de eerste chemokuur begon en
dat kwam aan als een mokerslag.

Die “positive vibes” waar ik mee begon, voelde ik niet
meer.’

‘Wat me erg
benauwde, was
dat de kanker zo
hoog zat, zo dicht
bij mijn hoofd.
Het voelde daar-
door alsof de
kanker mijn hele
zijn raakte.



